Conseil sectoriel de la police

connecting forces - securing futures

Ipsos-Reid “Le gouvernement renoue avec les jeunes 2005 -
Extrait — Ce que pensent les jeunes de la marijuana et de la
cigarette

La toxicomanie est une question qui préoccupe les jeunes au plus haut point et le débat se
poursuit a savoir s’il faut sensibiliser les jeunes a la toxicomanie, en général, ou aux différents
types de problemes afférents a la toxicomanie.

A premicére vue, il peut paraitre évident que la drogue c’est de la drogue, qu’elle est nocive,
un point c’est tout, mais les jeunes ont des perceptions bien différentes de ces deux
substances toxiques particulicrement nuisibles a la santé.

= Peut-on, d’un méme souffle, parler de cigarette et de marijuana ?

La majorité des jeunes répondent par la négative. Les jeunes agés entre 12 et 24 ans estiment
qu’il est bien différent de fumer de la cigarette et de fumer de la marijuana, et que la cigarette
est plus nuisible a leur santé. Ils pensent également que la cigarette et la marijuana doivent
faire objet de campagnes de prévention distinctes, le cas échéant.

= La marijuana nuit-elle a 1a santé au méme titre que la cigarette ?

Les jeunes croient pour la plupart (62 p. cent) que fumer de la marijuana ou de la cigarette,
c’est mauvais pour la santé. Toutefois, parmi ceux qui jugent que I'incidence n’est pas la
méme sur la santé, la grande majorité déclare que la cigarette est la plus nuisible (77 p. cent).

La marijuana et la cigarette sont-elles également  Quelle est la plus nocive pour fa santé : la cigarette ot
nocives pour la santé ? la marijuana ?
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Base: Répondants agés de 12 & 24 ans qui ne pensent pas que la marijuana
et la cigarette sont également nocives pour la santé n=472
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‘Différences démographiques et régionales

Les répondants les plus jeunes sont plus enclins a croire que fumer de la marijuana ou de la
cigarette, c’est du pareil au méme quant a leurs effets nuisibles sur la santé, alors que les plus
agés pensent qu’elles ne sont pas également nocives pour la santé.

Les jeunes de 'Ontario et les répondants plus agés, du sexe masculin, sont les plus enclins a
déclarer que la cigarette est la plus nuisible des deux substances pour la santé.

®* Fume-t-on de la cigarette pour les mémes raisons que de la
marijuana?

43 p.cent des jeunes fument les deux pour les mémes raisons, c’est-a-dire qu’ils ressentent la

pression des pairs (30 p.cent), ils veulent étre a la mode (24 p. cent) ou ils veulent étre

commes les autres (21 p.cent).

56 p. cent des jeunes pensent que 'on fume 'une ou l'autre des deux substances pour des
raisons bien différentes : 17 p. cent déclarent que les gens ont leurs raisons a eux, d’autres
parlent de la pression des pairs (14 p. cent) et d’autres encore (11 p. cent) des effets
différents de la cigarette et de la marijuana..
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n=1277
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Pour les mémes Pour des raisons
raisons différentes
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o de répondre
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mémes raisons n = 544 Base : Répondants entre 12 et 24 ans qui disent pour
des raisons différentes n=725

Différences démographiques et régionales

Les jeunes québécois, ceux les plus instruits et les plus agés sont plus enclins a dire que les
gens fument de la marijuana ou de la cigarette pour des raisons différentes.

=  Quels sont les facteurs inhibiteurs ?

Bien que la majorité des jeunes Canadiens estiment que leurs contemporains fument de la

marijuana ou de la cigarette pour des raisons différentes,

® la plupart (63 p. cent) pensent que leurs pairs choisissent de ne pas fumer ces substances
pour les mémes raisons, c.-a-d. parce que c’est mauvais pour la santé

= d’autres (9 p. cent) prétendent que les gens ne sont pas intéressés ou que c’est béte ou
une mauvaise idée de fumer (9 p. cent).

-3- 26/01/2006



POLICE SECTOR COUNCIL Conseil sectoriel de la police

connecting forces - securing futures

Non 37%

Base : Répondants entre 12 et 24
ans n=1277

Parmi ceux qui croient que les gens fument pour des raisons différentes (37 p. cent), les
raisons données sont :

" parce que les gens sont différents (24 p. cent)

* Jes gens fument 'une des deux substances, mais pas I'autre pour des raisons de santé (23
p. cent)

® que les deux substances ont des effets différents (10 p. cent)

Pour les Pour des raisons
mémes raisons différentes ?

santé °  différents
Raisons de santé _23%

. Effets différents -10%
Béte/mauvaise idée .g% Education/savoir .6%
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de répondre de répondre

Base : Répondants entre 12 et 24 ans — pour les Base : Répondants entre 12 et 24 ans — pour des
mémes raisons n=802 raisons différentes n=466
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= Une seule campagne peut-elle suffire ?

Plus de six jeunes Canadiens sur dix (6 p.cent) disent que toute campagne de sensibilisation
visant a décourager les gens a fumer de la cigarette ou de la marijuana devrait cibler soit la
cigarette, soit la marijuana, mais pas les deux a la fois, parce que la cigarette et la marijuana
sont deux substances différentes que 'on fume pour des raisons différentes.

Une seule campagne de o
sensibilisation parce que 36%
fumer c’est fumer

Deux campagnes différentes

parce que la cigarette et la 0
marijuana sont deux 63%
substances différentes

Ne sais pas/Refuse 1%
de répondre

Base : Répondants entre 12 et 24
ans n=1277

Différences démographiques et régionales
Les jeunes du Québec (70 p. cent), ainsi que ceux qui sont plus agés ou plus instruits sont les

plus enclins a dire que le gouvernement devrait mener deux campagnes distinctes.
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